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impulso que o trabalho
com os grupos de ado-
lescentes, ligados ao

GTPOS através do Projeto Tran-
ce essa Rede, vem adquirindo,
nos impde a tarefa de pensar
com maior profundidade sobre
seu significado.

Ao mesmo tempo que, em
termos demogréficos no Brasil,
o nimero de adolescentes supera
o de nascimentos, temos obser-
vado, perplexos, comportamen-
tos relacionados a este grupo
que chamam ateng¢do, seja por
sua dramaticidade e extremismo,
seja pela forca e autenticidade
que os adolescentes podem
imprimir as suas agdes, ou
ainda, paradoxalmente, pela
aparente indiferenca e falta de
objetivos observadas em alguns
segmentos.

Estatisticas chocantes, publi-
cadas no jornal “Folha de Sao
Paulo” em 3/5/98, revelam a
explosdo da contaminagdo pelo
HIV, e o aumento de gravidez e
aborto entre adolescentes.

Tema central em nosso tra-
balho, os projetos preventivos
em sexualidade e DST/aids, sao
o0 instrumento mais indicado
para combater a dramaticidade
deste quadro.

Procuramos, nesta primeira
edi¢ao do Boletim GTPOS
deste ano, ampliar e discutir a
questdo da adolescéncia sob
variados aspectos.

GTPOS

Adolescentes:
entusiasmo
e cidadania

por Elisabeth Maria Vieira Gongalves e
Ricardo Castro e Silva

oje, a equipe do GTPOS
H debate uma questdo pro-

veniente de nosso traba-
lho: o que faz com que adoles-
centes de ambos o0s sexos per-
manecam num trabalho conti-
nuo de prevencio, apesar de tan-
tas dificuldades? Falta de tempo,
longas distancias e custo do trans-
porte, imediatismo frente a obten-
cdo de resultados, e dificuldades
em relagdo as divergéncias de
opinides, ndo t€m impedido que o
trabalho continue.

O GTPOS coordena, desde
1996, nicleos de formagdo de ado-
lescentes multiplicadores, que de-
senvolvem agdes educativas sobre
sexualidade e prevencdo das DST/

aids, junto a outros grupos de ado-
lescentes de comunidades, € esco-
las publicas e particulares da ci-
dade de Sao Paulo — Projeto
Trance esta Rede. Os jovens par-
ticipam de grupos de discussio e
vivéncia, compartilhando expecta-
tivas, sentimentos, valores, sonhos
e projetos de vida. Apropriam-se
de diferentes formas de comuni-
cacdo, como a musica, o teatro, a
danga, transformando-as em vei-
culos de prevengao.

Essa realidade se contrapde a
outras imagens sobre o adolescen-
te, presentes em nossa cultura dos
anos 90: o adolescente incapaz,
delinqiiente, irresponsdvel, desin-
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teressado, apdtico. A casa, a escola , o servico
de sadde, as instituicdes responsdveis pela
guarda e pelo “bom” desempenho de meninos e
meninas, muitas vezes reforcam esta imagem,
estabelecendo uma relacdo utilitiria, demago-
gica, e antiética com este adolescente.

Sob o olhar distorcido por falsos esterioti-
pos, situacdes de opressdo, caréncias, falta de
informacdo, falta de escola, de trabalho, de
servigos de sadde, de perspectivas de realizacdo
pessoal sd@o omitidas, impedindo um real com-
prometimento dos educadores com a realidade
vivida pelos adolescentes.

O adolescente, em cada época, tem sido a
sintese de seu tempo. Se olharmos o adoles-
cente de hoje, vamos conhecer os anos 90
- a velocidade e a conseqiiente falta de
tempo, o descomprometimento com
o outro traduzido no abandono, a
projecdo no futuro por falta de
um lugar no presente, o dese-
jo de ndo ser o que se é
devido a sua desvaloriza-
¢ao e o desafio de encontrar
novas formas de estabelecer
vinculos afetivos.

Estamos vivendo uma época em
que muito se fala sobre o adolescente.
Uma época em que o individualismo per-
passa de forma acentuada todas as relagoes.
Os adolescentes ganharam espaco no discurso
de outros, e perderam terreno nas proprias
a¢des. Cada vez mais publicagdes, tedricas ,téc-
nicas, sobre e para jovens. E neste vacuo que
comecgam a surgir iniciativas que, timidamente
a principio, incluem os adolescentes como co-
participantes de projetos e acdes a eles rela-
cionadas.

Articulados com outras Ongs, testemunha-
mos a permanéncia e a continuidade de adoles-
centes envolvidos e empolgados com propostas
de ac¢des na comunidade. Permanecem, porque
ha um lugar ao qual pertencer . Existe o grupo
- rede de vinculos - lugar de autoria, de impres-
sdao de marcas. Movimento que contribui para a
construcdo de sua prépria identidade enquanto
sujeito desejante.

A insercdo no grupo potencializa o desejo
de experienciar a¢des conjuntas que favorecam
conhecer e transformar a realidade social na
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Os adolescentes
tém muito
a falar, a partir
do seu olhar

qual estdo inseridos, podendo assim, ressigni-
ficd-la.

E preciso que o adolescente ocupe o seu es-
paco. Seja autor do seu movimento em dire¢ao
a tomada de consciéncia da realidade social a
qual pertence, a visualizagdo de propostas de
atuacdo nesta realidade, ao planejamento, con-
cretizacdo e avaliacdo do que é proposto e reali-
zado.

Nao da para conceber um trabalho de sexua-
lidade e prevencdo das DST/aids sem a pre-
senga do adolescente, sujeito de sua prépria
sexualidade, aprendendo e ensinando um jeito

préprio de se cuidar e cuidar do outro. Suas
idéias, medos , paixdes e irreveréncias sdo
as tintas com as quais vao escrever seu
modo de lidar com estas questdes liga-
das a Aids, a gravidez ndo esperada,
ao abuso sexual, as doencgas se-
xualmente transmissiveis e
outras conseqiiéncias nao
desejadas no exercicio da
sua sexualidade.

No aspecto conceitual
foi Antonio Carlos Gomes
da Costa quem cunhou a ex-
pressdo protagonismo juvenil,
precisando desta forma a participa-
¢do direta e ativa dos jovens no pla-
nejamento, realizacdo e avaliacdo de

acdes nos mais diversos campos do social.

A questdo central associada a participacdo
dos jovens no social € a possibilidade do exer-
cicio de sua cidadania, ndo como apenas objeto
de aten¢@o das politicas publicas, da familia,
dos outros, mas como sujeitos participantes e
autores. O adolescente tem muito a falar a par-
tir de seu olhar. Falar ndo o politicamente cor-
reto, o esperado, o treinado. Mas falar através
de sua experiéncia no mundo em que vive.

O desafio que nés educadores temos hoje, é
acompanhar e favorecer este movimento.
Acompanhar nio é fazer por, € ir e vir junto.
Podemos reencontrar lugares onde adolescen-
tes possam viver, criar e recriar rituais de pas-
sagem, que permitam o contato com sentimen-
tos ainda nio decifrados, porém presentes, mis-
térios ainda ndo compreendidos, e que todos
possam dancar a sua danca da vida através de
acoes transformadoras.
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Livros

¢ CONFORTO, Maria
Thereza Alves. Satade Sexual
e Reprodutiva na Adoles-
céncia: o desafio de institu-
cionalizar acoes na sadde e
educacdo. Brasilia. Rumo,
1998.

4 DOLTO, Frangoise. A
Causa dos Adolescentes. Rio
de Janeiro. Nova Fronteira,
1990.

¢ MADDALENO, Matil-
de e al. La Salud del Ado-
lescente y del Joven.
Washington. OPS, 1995.

¢ ZAGURY, Tania. O
adolescente por ele mesmo:
orientacio para pais e edu-
cadores. Rio de Janeiro,
1996.

ESPACO

Videos didaticos

@ Protagonismo Juvenil: a
construcdo do jovem autd-
nomo, soliddrio e competen-
te. Belo Horizonte, 60 min.;
distribuido por Modus Fa-
ciendi.

@ Vulnerabilidaids: vul-
neradolescente. Sdo Paulo,
15 min.; distribuido por
FMUSP.

O CDI - Centro de
Documentacdo e Informagdo
do GTPOS sugere livros, videos
e outros materiais relacionados
ao tema do Boletim, com o
intuito de auxiliar o educador
em seu trabalho.

Ndo comercializamos este
material, podemos apenas
fornecer enderecos de quem os
produz.

D O

Folia e prevencao

Minha fantasia neste carnaval
foi o kit do Ministério da Sadde:
camiseta com slogan alusivo a
prevencdo, duas mochilas cheias
de camisinhas e ventarolas infor-
mativas. Pronta para o trabalho
de distribui-las, me deparei com
alguns adolescentes folides do
Projeto Trance essa Rede, no
meio da avenida. Eles logo vie-
ram perguntar se eu tinha cami-
sinhas, porque também queriam
distribui-las. Dividimos o mate-
rial e iniciamos o trabalho. Mi-
nutos depois eles ja haviam dis-
tribuido tudo e retornaram para
pegar mais material. Ao abrir a
mochila para pega-las, fomos li-
teralmente agredidos por outros
jovens que se encontravam na
expectativa de ganha-las. Foram
distribuidos tapas e pontapés, até
que deixei a mochila cair no
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chdo, sendo meu braco sairia
machucado. Mesmo assim, o0s
adolescentes do Trance nio de-
sistiram. Pegaram a mochila e se
juntaram novamente a mim. A-
fastamo-nos do grupo que pro-
vocou o incidente e continuamos
o trabalho.

Esses jovens me surpreende-
ram, pois meu grupo de trabalho
no Trance essa Rede ¢ compos-
to por adolescentes da favela de
Heli6polis. Com essa iniciativa,
eles demostraram que, como
pretende o nome, a ‘“Rede” é
uma realidade. Ao mesmo tempo
que ndo participam do trabalho
diretamente comigo, fazem parte
da Rede, portanto do GTPOS,
mostrando-se soliddrios e com-
panheiros.

O entusiasmo dos jovens me
fez pensar sobre a importancia

ATENCAO
O GTPOS
MUDOU DE
ENDERECO.

ANOTE Ai:

E D U C

do trabalho com adolescentes.
Ninguém ¢é obrigado a participar
dos grupos, ninguém € remune-
rado por estar 1d. Mas o que
observamos € que eles retornam
sempre, a grande maioria traz
mais amigos e a Rede vai au-
mentando dia a dia. A sede de a
cada encontro poder falar e dis-
cutir coisas novas, encontrar ou
fazer novos amigos, parece pro-
porcionar uma seguranca maior
enquanto cidaddos atuantes.
Muitas vezes ndo levamos em
conta a capacidade de acdo que
esses jovens tém na sociedade,
ndo os considerando como gera-
dores de mudancas. Esta capa-
cidade de agdo é percebida du-
rante os trabalhos realizados,
onde além dos temas basicos das
oficinas (sexualidade, prevencdo
das DST/aids, anticoncepgio,
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etc.), muitos outros assuntos atu-
ais e de interé€sse do grupo sdo
discutidos, o que nos leva a re-
fletir sobre o quanto eles tém
para falar, quantas associacdes
fazem e como muitas vézes, ndo
os ouvimos com a devida aten-
¢d0. Ndo d4 para desconsiderar-
mos o valor desta troca em nosso
trabalho, e o aumento de conhe-
cimento.

Woodstock, Beatles, Tropi-
célia, Diretas J4, Manifestag¢des
de 68, os Cara Pintadas... Quan-
tas mudancas politicas, sociais e
culturais foram protagonizadas
por jovens!

» Elisabeth P. Borges Bahia
Figueiredo é membro do GTPOS,
e coordena grupo de adolescentes
multiplicadores na comunidade de
Heliépolis, pelo Projeto Trance
Essa Rede.

PARA ALEM DO POLITICAMENTE CORRETO,
AQUI CABEM AS MAIS ATREVIDAS INDAGAGCOES

Quem define
o lugar do
adolescente?

por Maria Aparecida Barbirato

pedagogo mineiro Antonio Carlos Gomes da Costa. Ele

propde uma mudanca de paradigma sobre a maneira da
sociedade ver o jovem, deslocando sua visao do adolescente como
problema para identifica-lo como fonte de solucao.

@ Define a adolescéncia como um 2° nascimento do individuo
e atribui como tarefas basicas deste periodo a construcao da iden-
tidade pessoal/social e a constru¢do de um projeto de vida.

@ Emoldura a juventude de hoje na economia globalizada, no
trabalho pds-industrial e na cultura pés-moderna. E configura o
quadro liberal do mundo atual como carente de utopias, esvaziado
de valores éticos e saturado de exclusdo social.

@ Interroga como pensar o papel da educagdo neste cendrio de
clivagem entre parcelas da juven-
tude integradas a globalizacdo e a
juventude excluida.

@ Considera que entramos no sé-
culo XXI com o fim da polaridade
entre capitalismo e socialismo, isto é
entre os modelos de autonomia e
individualismo versus solidarieda-
de e dependéncia.

@ Propde que nos apropriemos
do melhor desses dois mundos, e
i que a educacdo estimule em cada
jovem a autonomia e a solidarieda-
de. A pritica e a vivéncia desses
ol _ dois conceitos, pelo curso dos acon-

soar B e a5 P 5 tecimentos mais do que pelo discur-

O conceito de protagonismo juvenil, foi desenvolvido pelo
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so das palavras € a sua defini¢cdo de protagonismo juvenil.

# Considera que o grande desafio da educacdo hoje é fazer com
que os jovens identifiquem, incorporem e vivenciem valores posi-
tivos. Define valor como a forca capaz de tirar o individuo da sua
indiferenca, e valores positivos como aqueles relacionados ao bem-
estar, ao desejo e a auto-realizagao.

Chamamos a atengdo, porém, ao cuidado que deve-se ter na
proposicao de metas pedagdgicas. Apesar desta proposta apontar a
necessidade dos adultos se voltarem para o ser do adolescente,
mais do que para o dever ser, ela coloca a0 mesmo tempo, em
alguns momentos, o educador como o protagonista da cena;
como aquele que vai “fazer com que o jovem identifique, incorpore
e vivencie” tais ou quais valores “positivos” ...

Achamos que a educacdo deve ter sim seus valores e objetivos.
Mas que deve evitar utiliza-los a servigo de transformar o aluno em
mero coadjuvante da educagdo para a cidadania.



Cada um sabe a dor

e a delicia de ser o que é...

por Maria Cecilia Pereira da Silva

morte do indio Galdino e a impunidade

dos adolescentes que a provocaram re-

velaram a imoralidade que reina em
nosso pais e nos faz pensar sobre que valores
éticos e morais os adolescentes brasileiros vém
assimilando pa nossa cultura. Afirma Jurandir
Freire Costas que o lema ensinado em nosso
pais fala “que viver é competir e que a vida sem
valor de mercado simplemente nio tem valor
algum;” ensina, ainda, “‘que uma vida etica-
mente orientada pela cooperacdo, soli-
dariedade e respeito pelos mais frageis
¢ uma estupidez criada por incom-
petentes sem inteligéncia e capa-
cidade para oferecer alternati-
vas aceitdveis ao deus Mer-
cado”. As criangas e ado-
lescentes com aids so-
frem os preconceitos mais
impunes da humanidade. Esse
preconceito € mais que um crime
de crueldade, fruto desta imorali-
dade. A quem interessa resolver o lixo
moral que alimenta a discriminagdo e
mantém a deriva parcelas da populagdo —
sejam indios ou criangas/adolescentes soropo-
sitivos? Nao podemos ficar indiferentes.

Em reunido recente, promovida pela John
Snow LTDA., Instituto PROMUNDO, UNI-
CEF e Ministério da Saude, vérias Ongs - liga-
das a Casas de Apoio para criancas e adoles-
centes soropositivos e a trabalhos de sexuali-
dade e prevencdo das DST/aids - discutiram
exaustivamente diversos problemas. Estdo
entre eles: a preocupacio com o crescimento da
transmissdo vertical do virus, orfandade e ado-
¢do, o uso e distribui¢do incorretos dos medica-
mentos e as dificuldades em lidar com questdes
ligadas a sexualidade e com os desejos de
maternidade e paternidade dos soropositivos.

H4 no Brasil 183 mil criancas afetadas dire-
tamente pela aids, muitas delas 6rfas e/ou desa-
lojadas em decorréncia da doencga. Os casos
notificados até marco de 1997 somam 3363 cri-
angas com aids no Brasil, sendo que 1521 ja
faleceram, na sua maioria vitimas da transmis-
sdo perinatal. Sao 2572 casos de adolescentes
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Como
conviver com
o preconceito

rondando?

1

2

soropositivos notificados, mas todos os indi-
cadores demogréficos e s6cio-econdmicos evi-
denciam que essa € a populacdo em situacdo de
maior vulnerabilidade, pois, a incidéncia de
infeccdo nessas faixas etdrias é a maior, pro-
porcionalmente, que nas outras.

Surpreendi-me, nesse encontro de Brasilia,
por um lado, ao escutar as declaracdes sobre o
nivel de preconceito as criangas e adolescentes
soropositivos - aos adultos também -, na es-
cola, na vizinhanga, no bairro; e, por ou-
tro, ao identificar o esforco e o altruis-
mo das pessoas que trabalham nos
diversos tipos de apoio a essa
populacdo. A aids continua
tendo que ficar escondida da

comunidade. H4 pessoas

que preferem receber
ajuda das Casas de Apoio,

através de Centros de Satide ou
hospitais, a ser denunciada sua
condicdo entre os moradores da
vizinhanga; como se ser portador do
virus os tornassem criminosos. Na escola
a doenca também fica omitida.
Cerceada pelo preconceito, Valéria Polizzi,
em seu livro Depois daquela viagem, editora
Atica, 1997, num tom coloquial vai nos envol-
vendo na trama real de sua vida apds a noticia
de que era soropositiva. Nos toca por falar da
dor de se sentir excluida, da falta de soli-
dariedade, da dor de ndo poder deixar trans-
parecer o que corre em seu sangue, de ndo se
sentir aceita por inteira, da estrangeiridade de
sua condicao.

Como sentir todo o furor da sexualidade
pelo corpo e alma, préprio da adolescéncia, e
conviver com o preconceito rondando...? Nos
momentos de paixdo, onde a fantasia € de uni-
cidade, o HIV vem impor a realidade da alteri-
dade. E como fica isso transposto para o ado-
lescente soropositivo? O outro se torna um fan-
tasma da discriminagdo e o soropositivo um
alvo para a manifestacio dos preconceitos.
Valéria afirma que “mais dificil que ter o virus
era fingir que nfo tinha". Cada um sabe a dor e
a delicia de ser o que é..., B> CONTINUA NA PAGINA 6
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musica de
Caetano
Veloso

2
Psicanalista e
Membro fun-
dador do
GTPOS -
Grupo de
Trabalho e
Pesquisa em
Orientagdo
Sexual.

3

Artigo Faces
da Imora-
lidade do pro-
prio autor, in
Folha de Sdo
Paulo, 15-3-98.

4

Essa reunido
ocorreu nos
dias 3 e 4 de
novembro de
1997, em Bra-
silia. Os dados
citados cons-
tam do rela-
tério escrito
por Miguel
Fones e Sérgio
Santos intitu-
lado ”Anadlise
Situcional e
Desafios para
o Desenvolvi-
mento de
Projetos de
Assisténcia a
Criancas Or-
fds e Desalo-
jadas em
Razdo da Aids
e Adolescentes
em Situacdo
de Vulnerabi-
lidade”, apre-
sentado
durante o
evento.
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género, aids, DST e drogas. Além de livros e videos, dispomos
de apostilas, relatorios, anais de congressos, artigos
veiculados na midia. Todos os itens podem ser consultados
no local, sendo que as publica¢des esgotadas no mercado
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continuacdo do
artigo da pagina 5:

“Cada um sabe a
dor e a delicia de ser
o que é...

P diria Caetano. Temos muito
que trabalhar para dar sentido as
nossas vidas. Mas como manter
a confianga, a auto-estima e
encontrar um sentido de vida?
Como fazer projetos futuros?
Valéria faz isso com maestria.
Nessa realidade dura de ser vivi-
da ela se pergunta: “Como seria
o mundo se todas as pessoas co-
megassem a gastar um pouco do
seu tempo umas com as outras?”’
Valéria convoca um mundo mais
humano.

Seja qual for o cardter da
institui¢do - Ong ou ndo -
envolvida com trabalhos de pre-
vengdo das DST/aids, faz-se mis-
ter novas politicas e programas,
com profissionais capacitados,
que promovam espacos de dis-
cussdo sobre a sexualidade com
esses adolescentes/criangas, inte-
grando conhecimentos, emogdes
e sua histéria pessoal. E, ainda,
com toda a sociedade, para que
possam nascer valores mais éti-
cos e solidarios e se facam valer
os direitos do cidadao.



